
 

 

 

Service jeune public 

 

Les pays de la Méditerranée 

 

Mallette alimentation méditerranéenne et santé 

 

Objectifs Identifier les pays du pourtour méditerranéen. 

Déroulement 

 

L’enfant retrouve sur la carte l’emplacement des pays ainsi 

que leurs drapeaux : 

- certains noms de pays figureront sur la carte mais pas sur 

les drapeaux correspondants ; 

- inversement, certains noms de pays figureront derrière les 

drapeaux mais pas sur la carte. 

L’enfant replace les drapeaux et nomme les pays de la 

méditerranée sur la carte puis il remplit et colorie sa fiche. 

 

Matériel 

carte de la Méditerranée 

20 pions forme drapeaux 

1 fiche pédagogique par enfant 

 



 

 

 

Service jeune public 

Fiche pédagogique   Les pays de la Méditerranée 

 

Choisis 5 pays du pourtour méditerranéen et dessine leur drapeau. 

 

Nom du pays Drapeau 

  

  

  

  

  

 

 


